
Università eCampus

INCONTRO RIVOLTO AGLI STUDENTI

PRESENTAZIONE DEL PROGETTO
S.P.R.I.N.T. VERSO IL BENESSERE

Strategie integrate contro le dipendenze e il disagio universitario

23 ottobre 2026  •  dalle 10.30 alle 12.00  •  modalità online
CUP H53C25000900001

PROGRAMMA

10.30 – 10.35

Saluti e apertura

Prof. Marco Arnesano, Direttore del Dipartimento DiSTA, 
Università eCampus 
Prof.ssa Elena Camisasca, Direttore del Centro di Ricerca
CePSI, Università eCampus

10.35 – 10.45

Il progetto S.P.R.I.N.T.: obiettivi e 
protocollo di ricerca
Interviene: Prof.ssa Venusia Covelli, Referente del progetto
S.P.R.I.N.T., Università eCampus

10.45 – 11.00

Intervento di Supporto Psicologico

Prof.ssa Procaccia, Università eCampus; Dott.ssa Elisa Margani, 
Università eCampus;
Prof. Lorenzo Campedelli e Prof. Ettore D’Aleo, Università 
Niccolò Cusano

11.00 – 11.15

Intervento Sport e Benessere

Prof. Enzo Iuliano, Università eCampus; Prof.ssa Elisabetta 
Lombardi, Università eCampus; Prof. Luca Russo, Università 
eCampus; 
Prof.ssa Eleonora Jacovitti, Università Unitelma Sapienza

11.15 – 11.30

Intervento Community-based

Prof.ssa Elisa Guidi, Università eCampus; Prof.ssa Erica Viola, 
Università eCampus;
Prof.ssa Antonella Guarino, Università Niccolò Cusano

11.30 – 11.45

Intervento di Educazione Finanziaria

Prof.ssa Francesca Bertelli, Università Unitelma Sapienza; 
Prof.ssa Daniela Maggi, Università eCampus; Prof.ssa Maria 
Grazia Simone, Università eCampus

11.45 – 11.55

Impatto e coinvolgimento del Progetto

Intervengono rappresentanti degli istituti AFAM: Accademia di 
Belle Arti di Sanremo, Accademia del Lusso, Saint Louis Music 
Center.

11.55 – 12.00

Conclusioni e indicazioni per partecipare 
agli interventi

La partecipazione all’evento è gratuita, previa iscrizione obbligatoria al seguente link:

https://forms.gle/5J5ZhAnMJTRv9ijd7

Il link per collegarsi all’evento sarà fornito dopo l’iscrizione. 

L’azione è stata finanziata dal Ministero dell’Università e della Ricerca nell’ambito dell’Avviso Proben 2025.


