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Buon Compleanno Dieta Mediterranea! Due
giorni di eventi a Pollica
Dibattito ma anche festa con Vergassola, Barbascura X, James Senese,
Arminio, le EbbaneSis
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Dopo Portici ci si sposta a Pollica: alle porte la seconda tappa del Summit Globale

“Mediterranean Diet feed the future – A journey on fertility, longevity, and

prosperity”, l’evento ideato per celebrare il cibo e lo stile di vita teorizzato dallo

scienziato americano Ancel Keys, ma anche per festeggiare il 14esimo anniversario

del riconoscimento UNESCO della Dieta Mediterranea Patrimonio Immateriale

Dell’umanità.

Il programma
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Domani, sabato 16, al Castello Principi Capano di Pollica un focus sulla Dieta

Mediterranea come leva per un turismo sostenibile, introdotto dall’Assessore al

Turismo della Regione Campania, Felice Casucci.

La mattinata proseguirà con interventi di esperti di rilievo, tra cui Ivana Jelinic, CEO di

ENIT, e Sebastiano Venneri di Legambiente Turismo. Seguiranno i keynote di Roberto
Micera del CNR, che esplorerà l’enogastronomia come risorsa strategica per lo

sviluppo del turismo nel Mediterraneo, e di Sandro Giorgetti, fondatore

dell’Osservatorio Digitale.

Quest’anno, il Global Summit “Mediterranean Diet Feeds the Future” pone i giovani al

centro del cambiamento, riconoscendoli come attori fondamentali per la

trasformazione. Cinquanta studenti provenienti da tutta Italia, tra rappresentanti delle

consulte studentesche e dell’Istituto Alberghiero intitolato ad Ancel Keys, saranno

impegnati nella stesura di un piano d’azione per integrare la Dieta Mediterranea nelle

scuole. Inoltre, un gruppo di studenti dell’Istituto Alberghiero parteciperà attivamente

accogliendo gli ospiti e contribuendo all’organizzazione dell’evento.

Nel pomeriggio, spazio al patrimonio vivente, con interventi di Pierluigi PetrilloPetrill ,

Direttore della Cattedra UNESCO, Antonio Nicoletti di Legambiente, e ospiti

internazionali come Michiel Bakker, Peter Klosse e Jelena Ivanišević. A chiudere,

un inspiring talk del Prof Jay Tompt, uno dei massimi esperti al modo sui temi

dell’economia rigenerativa per lo sviluppo sostenibile.

Il giorno seguente, domenica 17, si argomenterà sul tema: “Il Patrimonio Culturale

Vivente come Motore di Sviluppo Sostenibile: Un Modello Integrato per la

Valorizzazione delle Comunità Locali. Partecipano anche H.E. Youssef Balla,

Ambassador and Permanent Representative of the Kingdom of Morocco, Maurizio

Martina, Vicedirettore FAO, Marco Rusconi, Direttore dell’Agenzia Italiana per la



Cooperazione allo Sviluppo, Carmelo Troccoli, World Farmers Market Coalition e Biagio

di Terlizzi CIHEAM.

Non c’è compleanno senza festa

Il week end alle porte prevede anche momenti di intrattenimento, musica e cultura.

Nell’ottica di festeggiare con e per i giovani, sabato 16 alle 20 ad Acciaroli, Dario
Vergassola intervisterà il divulgatore scienti�co Barbascura X. Alle 21.30 sarà la

volta della perfezione del jazz: James Senese. Domenica dalle 20 il poeta Franco

Arminio, accompagnato da Giuseppe Oliveto e poi le EbbaneSis, un concentrato di

bravura e amore per la musica che traspare ad ogni esibizione.

Convivialità

Ma non è tutto. Attraverso la collaborazione con ristoratori e operatori turistici locali,

sabato si darà vita alla festa di compleanno con l’apertura degli stand gastronomici

lungo il porto del borgo marinaro e il giorno seguente, il pranzo della domenica: una

lunga tavolata verrà allestita al centro del borgo di Acciaroli, dove i visitatori potranno

pranzare insieme assaporando i gusti della Dieta Mediterranea. Fusilli o cavatelli?

Ragù o polpette? In ogni caso regnerà la gioia di stare insieme, tra degustazioni,

musica, tradizioni. In�ne, nella giornata di domenica 17, nella frazione Pioppi, la

cerimonia di nomina dei nuovi Ambasciatori della Dieta Mediterranea.

Il riconoscimento sarà conferito a personalità di spicco che, pur non provenendo

esclusivamente dal mondo gastronomico, si sono distinte nei loro rispettivi ambiti per

la promozione e la tutela dei valori e delle pratiche legate a questo stile di vita.

Tappa a New York

Il 21 e 22 novembre i risultati del Summit saranno presentati a New York, presso

l’Headquarters delle Nazioni Unite, in una conferenza organizzata in collaborazione

con la Permanent Mission of Italy to the United Nations e alla presenza di diversi



Potrebbe interessarti anche

leader mondiali, al �ne di avviare un dialogo su scala globale riguardo le politiche

alimentari e ambientali sostenibili.

L’evento è organizzato dal Comune di Pollica in collaborazione con la Fondazione

Future Food Institute, il Dipartimento d’Agraria dell’Università Federico II, la Cattedra

UNESCO dell’Università Unitelma Sapienza, MedEatReserach dell’Università Suor

Orsola Benincasa, e sostenuto dalla Regione Campania, con il patrocinio della

Commissione Nazionale Italiana per l’UNESCO, il Summit esaminerà l’impatto della

Dieta Mediterranea su salute, fertilità, prosperità e longevità a livello globale.
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Albanella, settimana da incubo per i furti: nel mirino diversi comuni del Cilento e degli Alburni

Una situazione insostenibile, dicono i cittadini che si sono organizzati attraverso dei gruppi Whatsapp per informarsi a vicenda e

tempestivamente su eventuali presenze sospette

Capaccio, attraversano la strada all’improvviso e si riprendono con i cellulari. Pericoloso trend tra i
giovani

Un comportamento irresponsabile ha allarmato la comunità, che chiede un intervento immediato

ALBURNI

Alessandra Pazzanese 10/02/2025 
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Morto dopo incidente sulla Cilentana, cordoglio per la morte di Agostino Diotaiuti. Salma sequestrata

Tanti i messaggi di cordoglio. Sull’incidente aperta una indagine

Camerota, un progetto per la messa in sicurezza della strada in località Starza – Monte Luna

Comune partecipa all'avviso regionale per la messa in sicurezza della rete stradale in Campania. Ecco gli interventi in programma

Ernesto Rocco 10/02/2025 
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“Ri�utopoli”: al liceo A. Gatto di Agropoli una conferenza-spettacolo per raccontare i veleni e gli
antidoti dell’ecoma�a

Dieci le scuole coinvolte nel progetto di Legambiente, sette delle quali in Campania

Promozione, il Città di Campagna batte la capolista Pro Sangiorgese

Scon�tta per il Sapri contro la Rocchese, vince la Sanseverinese con il Sei Casali. Tutti i risultati della 21° giornata

Antonio Pagano 10/02/2025 
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Si buttano in acqua per sfuggire ai carabinieri. In carcere i tre ladri fermati ieri a Vallo Scalo

Si tratta di tre giovani del napoletano. Domani il rito per direttissima

Monteforte Cilento: Comune chiede la riattivazione della scuola primaria

«Ciò produrrebbe esternalità positive non solo per gli alunni ma anche per gli esercizi commerciali del territorio» fanno sapere

l'Ente
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A Futani una giornata di screening gratuiti con l’associazione MediCilento

Oltre 200 le visite gratuite eseguite dai medici dell’associazione

Carcassa di cinghiale rinvenuta al porto di Sapri

Sulle rocce presente anche un altro animale. Veri�che da parte dell’Asl

San Mauro Cilento: nuovi ingressi in Fratelli d’Italia
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Quattro nuovi ingressi nel partito

Coinvolto in un incidente sulla Cilentana: non ce l’ha fatta Agostino Diotiauti

L’uomo era ricoverato in gravi condizioni dallo scorso venerdì. Lutto nella comunità di Marina di Camerota

Torna alla home
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