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INFORMAZIONI PERSONALI Ilenia Manetti 
 

  

 Roma (RM) 

 Ilenia.manetti@gmail.com  

Linkedin: https://www.linkedin.com/in/ilenia-manetti/ 

Data di nascita 13/06/1994 | Nazionalità Italiana  

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
 

 
 

         01/09/2023 – presente Assegnista di Ricerca 

Unitelma Sapienza Università degli studi di Roma - Bioeconomy In Transition Research Group – 
Piazza Sassari 4, 00161 Roma RM 

Attività di ricerca relative alla sostenibilità sociale, economica e ambientale (anche mediante l’impiego 
delle metodologie LCA e S-LCA) nell’ambito della transizione verso la bioeconomia circolare, tra cui: 

- analisi qualitative e quantitative di dati socio-economici e attività partecipative (tra cui, focus 
group, round Delphi, World Cafè) con stakeholders;  

- analisi delle attività di standardizzazione, regolamentazione e policy per promuovere la 
transizione verso la bioeconomia circolare;  

- attività di progettazione (scrittura e gestione di progetti)  

         01/12/2021 – 31/08/2023 Assegnista di Ricerca 

CREA – Centro Politiche e Bioeconomia, Via Barberini 36, 00187 Roma RM 

Supporto alle attività di ricerca del progetto Horizon2020 “agroBRIDGES”: 
- Analisi dati qualitativa (focus groups, round delphi, interviste, questionari)  
- Scrittura di report ufficiali, tra cui: 1. Economic, Social and Environmental Indicators and 

Attributes for the assessment of Short Food Supply Chain sustainability 
(https://zenodo.org/record/6602303#.Y0QqhOxByLo) e articoli scientifici 
(es:https://doi.org/10.3390/agriculture13030646)  

- Supporto all’organizzazione e gestione di focus group, eventi, riunioni interne ed esterne e 
attività di progetto in sinergia con altri attori del settore agroalimentare 

- Supporto alla rendicontazione tecnico-finanziaria  
  
 
 

15/02/2023 – 15/05/2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
          21/01/2022 – 21/07/2022 
 
 
 

Consulente 
VIS – Volontariato Internazionale per lo Sviluppo, Via Appia Antica 126, 00179 Roma 
 
Follow-up della valutazione iniziale dei bisogni rivolta alle scuole e alle amministrazioni locali coinvolte 
nel progetto "TESTiamoci per il futuro: TErritori e studenti per una nuova cittadinanza ecologica" 
cofinanziato da AICS Agenzia Italiana per la Cooperazione allo Sviluppo. 
1. Preparazione e somministrazione di un questionario a un campione di scuole coinvolte a livello 
nazionale; 
2. Raccolta di dati contestuali aggiornati su temi e problemi ambientali nelle aree coinvolte in diretta 
collaborazione con 8 comuni italiani; 
3. Analisi dei dati e stesura del rapporto sui bisogni individuati. 
 
 

Consulente 
ARCS ARCI CULTURE SOLIDALI, via dei Monti di Pietralata 16, 00157 Roma 
 
Consulente di progettazione (scrittura e gestione) di progetti europei in ambito di: sviluppo sostenibile, 
inclusione sociale, sicurezza alimentare. 

https://doi.org/10.3390/agriculture13030646
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          01/04/2020 – 12/11/2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           21/10/2019 – 13/03/2020     
 
 
 
 
 
 
 
             19/11/2018 – 18/05/2019       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              09/10/2017 – 06/04/2018  
 
 
 
 
 
 
 
 
              27/02/2017 – 26/05/2017    
 
 
 
 
 
 
 
           01/07/2015 – 03/10/2015         

 
 

Assistente Project Management 
ARCS ARCI CULTURE SOLIDALI, via dei Monti di Pietralata 16, 00157 Roma 
 
- supporto alla gestione dei progetti attivi (ECG, Erasmus+ KA2, Europe4Citizens, H2020, FAMI); 
- redazione di proposte di progetto (GCED, Erasmus+, Europe4Citizens, EACEA, REC, LIFE, 
Fondazioni internazionali e nazionali e bandi ministeriali nazionali); 
- attività di comunicazione e rendicontazione dei progetti; 
- relazioni con i donatori e i partner di progetto; 
- supporto alla comunicazione sui social media e sul sito web; 
- supporto alle relazioni con le reti di partner e alle azioni di advocacy congiunta con reti europee; 
- supporto alle attività di traduzione e redazione documenti ufficiali. 
 
 

Tirocinante Project Management  
ARCS ARCI CULTURE SOLIDALI, via dei Monti di Pietralata 16, 00157 Roma 
 
- supporto alla scrittura di proposals e alla gestione dei progetti attivi 
- supporto alle attività di comunicazione e rendicontazione di progetto  
- supporto alle attività di traduzione e alle attività di amministrazione generale 
 
 

Tirocinante Project Management e Comunicazione 
Agricoltura è Vita Agriagenzia (CIA Agricoltori Italiani), via Mariano Fortuny, 20, 00196 Roma 
 
- pianificazione di progetti e supporto alle attività di sviluppo agricolo con associazioni di agricoltori 
(regione dei Balcani/Nord Africa);  
- supporto allo sviluppo della startup dell’agriagenzia: 
 1. attività di comunicazione online e offline (sviluppo contenuti per sito web e social)  
 2. organizzazione e gestione di eventi; 
 3. sviluppo materiale informativo. 
 
 

Tirocinante Corporate Fundraising 
Fondazione Operation Smile Italia ETS, Via Germanico, 172, 00192 Roma RM 
 
- supporto alle attività di acquisizione e fidelizzazione dei donors aziendali;  
- supporto al monitoraggio e alla valutazione della campagna di raccolta fondi "Natale Aziende 2017";  
- supporto alle attività di comunicazione (mailing, sito web ufficiale). 
 
 
 

Tirocinante Ufficio del Viceministro MASAF 
Ministero dell'agricoltura, della sovranità alimentare e delle foreste, Via XX Settembre, 20, 00187 
Roma  
 
Supporto alle attività di segreteria, front e back office dell’ufficio del Capo Segreteria del Viceministro. 
 
 
 

Tirocinante Project Management e Traduzione 
WORD PERFECT TRANSLATION L.T.D., Dublino, Irlanda 
 
Supporto alle attività di traduzione e interpretariato dell’agenzia (FR/ENG > ITA); 
supporto attività di front office. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

21/09/2020 – 16/11/2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             01/09/2016 – 09/10/2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           01/10/2013 – 07/07/2016 

Master in Sicurezza Alimentare e Sviluppo Umano (Food Security 
and Human Development) 

 

Università degli Studi Roma Tre, Roma 

▪ Acquisizione di competenze teoriche e pratiche avanzate nel campo dell'analisi statistica applicata, 
dei metodi di ricerca, economia dello sviluppo, sviluppo rurale, sicurezza alimentare e sviluppo 
umano. 

▪ Tesi: “Short Milk Supply Chain Programme in the Municipality of Mantua: impact analysis of the 
action promoted by Arcs Arci Culture Solidali in the province of Pinar Del Rio, Cuba” – analisi di 
impatto condotta da remoto tramite metodologia di ricerca mista, integrando dati quantitativi relativi le 
produzioni aziendali e dati qualitativi raccolti con interviste semi-strutturate e questionari. 

 

Laurea Magistrale in Scienze dello Sviluppo e della Cooperazione Internazionale 
(LM81) 
Università degli Studi di Roma La Sapienza, Roma 
 

▪ Acquisizione di conoscenze interdisciplinari e strumenti per l'analisi e l'interpretazione dei contesti di 
paesi emergenti e per la gestione di programmi e progetti di cooperazione internazionale allo 
sviluppo (ideazione, la redazione e attuazione di programmi e progetti di cooperazione allo sviluppo; 
applicazione dei principali metodi di monitoraggio e valutazione; utilizzo degli strumenti per la 
comunicazione e la gestione dell'informazione. 

▪ Tesi: “Sprechi e Perdite Alimentari: quantificazione, impatti e possibili soluzioni al problema nei Paesi 
sviluppati e in via di sviluppo”. 

 
 

Laurea Triennale in Scienze della Mediazione Linguistica e Culturale (L12) 
Scuola Superiore per Mediatori Linguistici di Pisa, Via Santa Maria 155, 56126 Pisa  
 

▪ Sviluppo di capacità e competenze tecniche nell’ambito della traduzione e dell’interpretariato con 
laboratori specifici in Inglese e Francese. Studio del Russo come terza lingua, insieme ad altri corsi 
extralinguistici (diritto UE, Letteratura, Economia). 

▪ Tesi: “La traduction à l'ère de l'interaction homme-machine. Analyse d'un cas de sous-titrage 
interlinguistique semiautomatisé” 

 
 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C1 C1 C1 C1 C1 

 CAE - Certificate of Advanced English (C1), 2015  

Francese  C1 C1 C1 C1 C1 

 DALF - Diplome Approfondi de Langue Française (C1), 2016 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ possiedo ottime competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza accademica e 
professionale, in italiano e nelle lingue straniere di mia completa padronanza. 

▪ Ottime capacità di public speaking grazie alle esperienze lavorative intraprese che mi hanno 
permesso di esporre lavori e presentazioni durante conferenze, incontri, seminari, online e in 
presenza. 

▪ Ottime capacità di scrittura e sintesi 

▪ Abile nella risoluzione di conflitti e nell’ascolto 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Abile team player (esperienza pluriennale in scrittura e gestione di progetti di ricerca e non insieme a 
gruppi di colleghi – da 3 a 10 individui).  

▪ Ottime capacità di leadership grazie ai diversi compiti portati avanti in autonomia sia nella scrittura di 
proposals che nella realizzazione di attività progettuali specifiche (eventi, interviste, reportistica 
narrativa, campagne di advocacy). 

▪ Risolutrice di problemi e abile nel rispettare le scadenze e nel fronteggiare gli imprevisti. 

Competenze professionali ▪ PCM (ideazione, scrittura, gestione, monitoraggio e valutazione) 

▪ Ricerca qualitativa e quantitativa 

▪ Comunicazione esterna e organizzazione eventi 

  

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Avanzato Avanzato Avanzato Base Base 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 ECDL, European Computer Driving Licence, 2011 

 ▪ Ottima padronanza del pacchetto office per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, software di 
presentazione, outlook mail, ecc.) 

▪ buona padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale di immagini/poster/ ecc. acquisita 
grazie alle esperienze fatte a supporto degli uffici di comunicazione  

▪ conoscenza base del software R Studio. 

Patente di guida B 

Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 

Conferenze 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Riconoscimenti e premi 

 

 

Appartenenza a gruppi / 

1. Measuring Short Food Supply Chain Sustainability: A Selection of Attributes and Indicators 
through a Qualitative Approach, 2023 Agriculture 2023, 13, 646. 

2. L'intéraction homme-machine - analyse d'un cas de sous-titrage interlinguistique semi-
automatisé, 2018, CoMe Journal. 

3. Translation at the time of human-machine interaction. Experimental analysis of an automatic 
interpreting case, 2017, CoMe Journal. 

 

 

AIEAA Young Researchers’ Day 2023. Presentation of the on-going study “A Decision-Support Tool 
(DST) for self-assessing farming production sustainability and potential opening to new sales channels 
in SFSC: evidence from Lazio”. June 2023 

 

11th AIEAA Congress - CAP, Farm to Fork and Green Deal: policy coherence, governance and future 
challenges. Paper Session and presentation of the work “Towards the assessment of SFSCs 
sustainability: a participatory approach”, June 2022. 

 

MED mediterranean dialogues V° edizione – ISPI/MAECI – partecipante selezionato come uno dei 25 
giovani talenti per assistere ai lavori della Conferenza (Call Youth4MED).   

 

 

 

Borsa di studio per merito "Wanted the Best", Sapienza Università di Roma (2017/2018) 

 

 

Vice Presidente Associazione Culturale “I castellesi” (organizzazione eventi socioculturali e storici), 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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associazioni 

 

 

Corsi 

 

 

 

 

 

 

Certificazioni 

Castell’Ottieri (GR). 

 

 

- Progettare per contrastare la povertà educativa (marzo-aprile 2021 – corso online organizzato 
da Confini Online - Le regole del non profit). 

- Human Rights: the rights of refugees, Amnesty International Edx, corso online certificato (2019). 

- Project Cycle Management - ISPI Winter School (2019) 

- UNICEF Italia: XXVII Corso Universitario sull’Educazione ai diritti umani 

 

 

CAE - Certificate of Advanced English (C1), 2015  

DALF - Diplome Approfondi de Langue Française (C1), 2016  

ECDL, European Computer Driving Licence, 2011 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


